
 
 

L'intégration des élèves ayant un handicap ou des troubles d'apprentissage  
 

comme la dyslexie ou le TDAH) au sein de LSI Paris 
 
 

L'intégration scolaire des apprenants handicapés et/ou ceux présentant des troubles 
d'apprentissage, comme la dyslexie ou le TDAH (trouble du déficit de l'attention avec ou sans 
hyperactivité), est cruciale pour assurer une éducation juste et ouverte à tous. A LSI Paris, nous 

pensons qu’il est primordial de mettre en place un milieu d'apprentissage qui apprécie la variété 
des profils d'étudiants et fournit à chacun les outils nécessaires pour réussir. Cela exige des 
modifications didactiques et des méthodes différentiées qui considèrent les exigences 

particulières de chaque étudiant, tout en stimulant leur développement personnel et leur 
indépendance. 
 

Des ajustements pédagogiques appropriés 
 
Afin de favoriser l'épanouissement de ces apprenants dans leur apprentissage du français, il est 
indispensable de mettre en place des adaptations pédagogiques. Pour les étudiants atteints de 

dyslexie, on peut déployer des dispositifs adaptés tels que des aides visuelles ou des 
programmes de lecture et d'écriture, contribuant à une meilleure compréhension des écrits et 
une organisation plus efficace de leurs réponses. Par exemple, l'emploi de polices appropriées, 

de textes audios peut favoriser leur compréhension et leur expression écrite. Ces adaptations 
peuvent se mettre facilement en œuvre grâce à nos tableaux numériques.  
Pour les étudiants touchés par le TDAH, il est crucial d'organiser les sessions d'apprentissage de 

façon claire et prévisible. L'éducation peut être divisée en phases plus petites et ponctuée de 
pauses fréquentes afin d'aider l'étudiant à se reconcentrer. L'emploi de stratégies telles que 
l'utilisation d'un chronomètre ou de notifications visuelles pourrait également permettre à ces 

étudiants de maintenir leur attention sur leurs activités. En outre, le formateur peut accorder 
plus de temps pour les activités pratiques ou les évaluations, afin de pallier aux problèmes 
d'attention. 

 
L'enseignement différencié et l'attitude bienveillante 
 
Un des principes essentiels de l'intégration scolaire est l'enseignement différencié, qui vise à 

ajuster l'instruction aux nécessités et aux cadences propres à chaque élève. Cela peut se 
manifester par une diversité de techniques : des sessions de lecture personnalisées, le travail en 
sous-groupes, ou l'emploi d'instruments numériques interactifs. Ces approches permettent à 

chaque apprenant d'avancer à sa propre vitesse, tout en incorporant des buts partagés avec les 
autres apprenants. 
Il est également crucial de prendre une approche bienveillante. En valorisant chaque élève et en 

leur proposant des environnements où ils se sentent appuyés, tout en cultivant une attitude 
bienveillante et positive envers tous, nous soulignons leurs avance ments. L'inclusion ne se limite 
pas à l'offre d'ajustements pédagogiques, elle implique également la création d'un 

environnement où les élèves ayant des handicaps ou des problèmes d'apprentissage sont 
totalement intégrés dans le milieu scolaire et valorisés pour leurs efforts. 
 
Formation et sensibilisation du personnel enseignant 



 

Pour réussir véritablement l'inclusion, il est essentiel que le corps enseignant soit conscient des 
diverses formes de handicaps et de troubles d'apprentissage. La formation continue des 
enseignants concernant la dyslexie, le TDAH et d'autres troubles de l'apprentissage leur offre 
une meilleure compréhension des défis, la capacité à mettre en œuvre des méthodes 

pédagogiques adaptées et les compétences nécessaires pour répondre aux difficultés 
spécifiques des apprenants.  
 

 
 

 


